T.C.
MILLT EGITIM BAKANLIGI
OLCME, DEGERLENDIRME VE SINAV HiZMETLERI GENEL MUDURLUGU

3. SINIF

CALISMA
YAPRAKLARI
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1,

Ezgi, kitap okumay ve yazi yazmay cok sevmektedir. Okulda duzenlenen éyki

yazma yarismasina bu nedenle katilmis ve bu yarismada birinci olmustur. Ezg

ayni zamanda okeuluga da cok ilgi duymaktadir. Bu alanda bilgi ve deneyimlerini

arttirmak icin okculuk kursuna gitmektedir.,

Verilen metne gére Ezgi'nin chlU olan ve chlendirilmesi gereken yonlerini
belirleyin. Asagidaki ctimlelerde yer alan bosluklari bu duruma uygun ifade-
lerle doldurun.

Ezgi'nin,
Ezgi'nin,

Ezgi'nin,
Ezgi'nin,

kitap okumay ve yazi yazmay sevmesi ..., yonadar.,
okculugu sevmesi ama okeulukta bilgi ve deneyimlerini artirmak istemesi
...... yénudar,

6k yazma yarismasinda birinci olmast ... yonudar,

okculuk becerilerini gelistirmesi icin kursa gitmesi ..o yonudar.,



2. Asagda Sema, Adil. Ceylan ve Muratin cesitli davranislari verilmistir. Bu
davranislarinin kendileri ve arkadaslari icin nasil sonuclari olabilecegini verilen
bosluklara yazin.

Semo, OHUDCOHOI"IHI GFI(OdO$I |le POH[G&SOI".

3. Asagidaki tabloda yer alan cumlelerin “sevinirim, Gzulurim® kavramlarindan
hangisiyle ilgili oldugunu belirleyin ve ilgili kutucugu isaretleyin.

sevinirim. | GzGlaram.

a) Arkadasim bana “GUnogdm“ dediginde

b) Arkadasim tarafindan oyundan cikarildigimda

¢) Arkadasim bana yardim ettiginde

d) Arkadasim, bana sormadan cantam komstlrdlgmdo

e) Askiliktan yere disen montumu, arkadasim yerden

alip astiginda
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4. Asagda, sinifta yapilan bazi calismalarla sosyal kultplerin adlari verilmistir. Bu
calismalarin hangi sosyal kullp kapsaminda yapilacagini érnekteki gibi eslestirme

yaparak belirleyin.

~
Deprem tatbikati yaparak
arkadaslarimizi bilinclendirdik.

N

(Gereksiz harcamalarin ailele- b
rimize maddi olarak zarar
verecek bir davranis oldugu
konusunda arkadaslarimizi
bilinclendirdik.

\_ J

Siniftaki ilk yardim dolabin
dizenledik, eksikleri giderdik,

Zararli madde ve bagimli-
liklardan korunmalari icin

arkadaslarimizi bilgilendirdik.

Okulda satranc turnuvalar
duzenledik.

Saglik, Temizlik, Beslenme
ve Yesilay Kultbd

Sosyal Dayanisma,

Yardimlasma ve

KIZI[OH Kulub

Sivil Savunma Kulubu

Gezi, Tanitma ve

Turizm Kultbu

Satranc Kultbu

Bilincli Tuketici Kultbu
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5. Okuldaki kaynaklarin verimli kullanilmasi icin neler yapilabilecegini asagidaki
bosluklara yazin.

a) Elektrigin verimli kullanilmasi icin gopllmoa 9erel<enler:
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6. Insanlarin para kazanmak icin yaptiklart is onlarin meslegidir. Cevremizde farkl

meslekleri yapan bircok insan vardir.

Hayatimizi kolaylastiran, bize hizmet veren bazi meslek calisanlari asagida
verilmistir. Bu mesleklerin 6zelliklerini arastirip karsilarina yazin.




éJ Ailemizden sonra en gokm sosgol cevremiz komsularimizdir. Bu
sebeple komsularimizla igi iliskiler kurmali, onlari zigoret etmeli,
onlarin halini hatirini sormol@z.

Asagida komsuluk iliskilerini olumsuz yénde etkileyecek bazi durumlara ait gérsel-
ler verilmistir. Bu tur durumlarin yasanmamasi icin yapilmasi gereken davranis-
lart 6rnekteki gibi yazin,

.adecek gurultal. aletler calistinilma-.... .

= 23:00}

g_- e .Gece gec.saatlerde komsulart rahatsiz
A

f >
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8. Hafta sonu size gelecek olan arkadasiniza evinizin bulundugu yeri tarif etmek
istiyorsunuz. Bunun icin asagida bos birakilan alana evinizin bulundugu yerin

krokisini cizin.

KB
Bat
GB

Guney

K
uzey -

Dogu
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Alle bireylerinin birbirlerine karsi sorumluluklar vardir, Evdeki huzur ve

mutlulugun devami, evin duzeni icin bu sorumluluklarin yerine getiril-
mesi_gerekir.

Asagida verilen cimlelerde evde yerine getirmemiz gereken sorumluluklar
bulup, daire icindeki harfleri soldan saga siralayarak sifreye ulasin,

1 2 3
@Yemek pisirmek @@dev yapmak @Sofrogo yardim etmek )
4 5 6
@Ekmek sl @U’(U gapmok @Okul cantasini hozmlomok)
7 8 9
@Oguncaklcmm toplamak @Yotoglm toplamak @Poro kozonmok)
10 1 12
@Allsveris yapmak @Agokkobllorlm temizlemek @Cbpu atmak )
13 14 15
@Cgmgs,r ykamak @Evcil hayvan bakmak @Soqm toromok)
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10. Asagidaki gérselde evimizin bir bslumi verilmistir. Buna gére bu bélimde
kullandigimiz teknolojik aletleri ve hayatimiza katkilarini verilen bosluklara yazin.

10



1. Asagidaki gérsellerde verilen kaynaklari, verimli ve israf etmeden kullanmak
icin neler yapabilecegimizi karsilarindaki bosluklara yazin.

GORSELLER ONERILERINIZ




Okuldan eve gelince hemen bir plcm hazirladim.

Bu plana gére derslerime calistigimda oyun oynamaya
daha fazla zamanim kaldi. Okul icin gerekli hazirliklar
da yaparak erkenden uyudum.

Okuldan eve geldigimde cantami biraktiktan sonra
hemen sokaga ciktim.Uzun bir stre oyun oynadim.
Sonra ge¢ saatlere kadar 6devimi yaptim ve uyudum.

Seda ve Irem’in séylediklerinden yola ¢ikarak hangisinin zamanini daha

iyi planladigini yazin. Nedenini aciklayn.
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Kisisel bakim, hayatimizi saglikli bir sekilde strdirebilmek icin
gereklidir. Kisisel bakimimizi yaparken su, elektrik, dogal gaz ve
temizlik Grnleri gibi kaynaklari kullaninz. Kaynaklart dikkatli

kullanmak Glke ekonomisine ve aile bitcesine katki sqglor.//l

Kisisel bakim ve kaynaklari verimli kullanma ile ilgili asagida verilen ifadeler-
den dogru olanlarin basina "D”, yanls olanlarin basina *Y* yazin.

\ [
Kisisel bakimimizi yaparken kaynaklari israf etmemeye Ll

()
6zen gostermeliyiz.

(......) Dislerimizi haftada bir kez fircalamaliyz, ) §

(......) Ellerimizi yemekten énce ve sonra ykamalyz. £

(i) Havlu, dis fircasi, tirnok makasi gibi arac gerecleri 6zenli
kullanmaliyiz.

(.....) Dis macunu, sabun gibi temizlik malzemelerini gereglnden fazla
kullanabiliriz.

(o) Banyo yaparken banyoda istedigimiz kadar kalip, bo bol su
tUketebiliriz, ”

(......) Kisisel bakmda kullanilan kaynaklar sinirlidir, é

( ....... ) DUZGH[I OlCH"OI( kISISGl bok|m|m|2| gOmeZSOk sogl|g|m|z bOZU ur.,

13
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14, Sagligimizi korumak icin mevsimlere 629l yiyeceklerle beslenmenin énemiyle
ilgili olarak asagida verilen cimlelerden bazlari dogru, bazlar yanlstir. Bu
ctimlelerden hangilerinin dogru, hangilerinin yanlis oldugunu belirleyerek ok-
lari takip edin. Ulastiginiz ckisi isaretleyin.

Y\onlls

N\

/

-

Dogru Y\cnhs Dogru Yanlis

/ N\ /

| | | | | |
Dogru  Yanlis Dogru  Yanlis Dogru  Yanlis Dogru  Yanlis

ooy ooy
@0 O O OO0 00

@
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Sagligimizi korumak ve bluyimek icin gerekli olan besin-
leri yeterli ve dengeli tiketirsek bilincli beslenmis oluruz.

Buna gére asagida verilen ifadeleri yeterli ve dengeli beslenmeyle ilgili neden
sonuc iliskisi olusturacak sekilde eslestirin.

fazla tuketmek sebep olur.

[horeketsizlik ve yagll besinlerj\

/meyve ve sebzeleri yeterli )
\mik’(ordc tuketmeliyiz. )

(dersi ¥ dinleyemeyiz, dikkati-)

miz dagilir ve oyun ognorken

cabuk yoruluruz.

- J

Eogllglmm korumus oluruz. j
7/

®)
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Asagida verilen trafik isaretlerini ve isaret levhalarini inceleyin. Bu levhalari,

anlamlari ile eslestirin.

Kontrolstz Demiryolu Gecidi

lsikli Trofik lsaret Cihaz

Okul Gecidl

Yaya Gecid

Risiklet Giremez

Yago Giremez

Mecburi Yaya Yolu

Ust Gecit

16



17, Asagida kazalari énlemek icin alinmasi gereken tedbirlerle ilgili ifadeler verilmistir.

18.

Dogru olanlarin basina "D”, yanls olanlarin bagina *Y* yazin.

(G ) Bicak, makas, tornavida gibi kesici ve delici aletlerle ognomomollglz.
(i) Okul koridorunda ve sinifta kosrmamaliyz.
(. ) Kablolar ypranmis elektrikli aletleri kullonmomol@z.

(o) Kibrit, cakmak gibi yanici maddelerle oynayabiliriz.

(- ) Yanan ocaktan ve sicak tencereden uzak durmaliyz,
(G ) OHUD[OFImIZdO temizlik molzemelerigle ognoyobiliriz.
(i) Yemeklerimizi ktictk lokmalar halinde yemeliyiz.

Verilen cimlelerdeki bosluklari kutulardaki uygun ifadelerle tamamlayn.

Tanimadigimiz insanlarin verdigi ..., yememeliyiz,
Aile bUyUklerimizden biri olmodlgl SUrECe tivvvvvvviiiiiiiiinn, araclarina binmemeligiz.
Okulda bizi rahatsiz eden biri oldugunda ..., yardim istemeliyiz.
Eve giderken yolumuzu kayoettigimizde ..., yardim istemeliyiz.
Mahallede, oportmondo bizi rahatsiz eden biri oldugundo .............................. Hordm
istemeligiz.

aile

yigecekleri tanimadiklarimizin buyiklerimizden

guvenlik saglik
69 retmenimizden gb’revlisinden g(’jrevlilerinden

17



19. Asagida Ozlem, Eslem ve Eymenin giin icinde tanik oldugu olaylar verilmistir.
Yasanan olaylarda kimlerden yardim isteyebileceklerini gérsellerin altindaki
bosluklara yazin.

Ozlem, alisveris yapmak icin annesiyle birlikte markete gitmisti. Ozlem ve annesi,
eve dénerken bir yayaya otomobil carptigini gérduler.

Yasanan bu kaza sonrasinda Ozlem ve annesi kimden yardim istemelidir?

Asagidaki bosluga yazin.

Eslem, okula gitmek icin evinden cktiginda karsi binanin catisindaki siyah duman-
lari ve bacay saran alevleri gérdu.

Eslem tanik oldugu bu yangin aninda kimden yardim istemelidir? Asagidaki
bosluga yazin,




Egmen, disarida oyun oynayan arkadaslarini pencereden izligordu. Otopork alaninda
bir adamin, elindeki tornavida ile arabalarinin koplsml acmaya (;ol|$t|g|n| gérdu.

Eymen bu hirsizlik olaynda kimden yardim istemelidir? Asagidaki bosluga yazin.

19



20. Kézim odasinda ders calisirken aniden bir ses duydu. Ik basta ne oldugunu
pek anlamadi ama sesler giderek artiyordu. Tavandaki avize sallanmaya baslad.
Birden elektrikler kesildi ve oda karanliga burdndd. Sokaktaki insanlarin bagirislar

kulagina gelmeye basladi. Herkes “Deprem oluyor!” diye bagiryor, panik hélinde

saga sola kosuyordu,

20



1.

[ CEVAPLAR )
Ezginin, kitap okumay ve yazi yazmay sevmesi qucly. yonudar.,

Ezgi'nin, okculugu sevmesi ama okculukta bilgi ve deneyimlerini artirmak iste-
mesi guclendirilmesi gereken ysnudur,

Ezginin, 8yki yazma yarismasinda birinci olmasi gucly yonudar.
Ezginin, okculuk becerilerini gelistirmesi icin kursa gitmesi quiclendirilmesi..
gereken ysnudur,

Sema, oyuncaklarini arkadasi ile paylasiyor.

Sema...paylasime). bir. kisilige. sahiptir...Sema. ve.. arkadasi. birlikte. daha..gtzel.......
Adil, oyunlarda kurallara uymuyor ve oyunbozanlik yapiyor.

Eger. Adil...oyunlarda. kurallara. uymezsa.. oyunun. dizeni. bazulur.. haksizlklar..
olur..ve..arkadaslar, Adil..ile..oyun..oynamak. istemezler. ...
Ceglan, arkadaslarinin dis 96rUnUsUgle olog edigor.

Ceylan'in. arkadaslarinm.. dis. gérinisiyle. alay. etmesi.yalniz. kalmasing. sebep...
olabilir.. Ceylanin. bu. bareketi. arkadaslarin. Gizer. Kendilerini. kétd. ve. mutsuz..
o Y OO
Murat, arkadaslarina verdigi sézleri tutuyor.

Murat.. arkadaslaring. verdigi. sozleri. tutmakla..onlarin. glivenini. kazanir.. Arka=

Not: Verilen érnek égrenci cevaplari disinda, davranislarinin kendisini ve ar-
kadaslarini nasil etkiledigine iliskin anlamli ve kuralli ctimlelerle uygun sekilde
ifade edilen cevaplar da dogru kabul edilecektir,

21



) L S NPt
sevinirim. | GzAlurdm.,
a) Arkadasm bana "Ginaydin® dediginde X
b) Arkadasim tarafindan oyundan cikarildigimda X
c) Arkadasim bana yorohm ettiginde X
d) Arkadasm, bana sormadan cantami karistirdiginda X
e) Askiliktan yere dUsen montumu, arkadasim 3erden X
ollp ostlgmdo

r

\_

\

Soghk, Temizlik, Beslenme

Deprem tatbikati yaparak
ve Yesilay Kultbu

arkadaslarimizi bilinclendirdik.
A

.

(Gereksiz harcamalarin ailele-
rimize maddi olarak zarar
verecek bir davranis oldugu
konusunda arkadaslarimizi

bilinclendirdik.

SOSHO[ DOHGHISmO,

Yardimlasma ve

Kizlay Kultbu

[Okuldo satranc turnuvalari

Sivil Savunma Kultbu

Siniftaki ilk 8ord|m dolabini
duzenledik, eksikleri 9iderdik.

Gezi, Tanitma ve

Turizm Kultbu

Zararli madde ve bagimli-
liklardan korunmalari icin

arkadaslarimizi bilgilendirdik.

Satranc Kulubu

dizenledik Bilincli Tuketici Kulubi

22



b) Lavabolardaki suyun ve sabunun tasarruflu kullanilmasi icin Hopllmo& gere-
kenler:

Ack musluklar. kapatilarak su. tasarrufu. saglanabilic........coen

c) Okuldaki arac ve 9erederin dikkatli kullanilmasi icin gopllmo& gerekenler:
Masa...sicq.. tahtalar. karalanmamalidite. ...
Kalem..ve. silgiler. bitinceye. kadar. kullanilmaldit. ...
Kitap..ve. defterler. karalanmamali. sayfalart keparimamalidit.. ...

Not: Verilen 6rnek égrenci cevaplar disinda, kaynaklarin verimli kullanilmasina

lliskin anlamli ve kuralli cimlelerle, uygun sekilde ifade edilen cevaplar da dogru

kabul edilecektir.

Ekmek, pide, simit_yapan kisilerdir, El ve parmaklarini iyi. .

......................................................

calisarak.agiz .ici. problemleri saptar ve. tedavi eder. Cesitli. aletler

.....................................................

ile. calsacak el becerisine. sahip. olmasi .ve. hastalarla. iyi iletisim . .
kurmast gerekin.. ... L

....................................................

kullangbilen; duyarli, sorumluluk sahibi.. duygulu.. giicld, . dikkatli,

disiplinli.. insanlara sayguli, .ahlakl .olmalar. gerekic.. .. ... ... ..

Semt pazarlarinda meyve, sebze ve bakligct gibi tarim Urudnlerinin

satisini. yapan kisilerdir, Sagligi koruyan.. glivenli drdnler: satan,. curdk

Not: Verilen 6rnek cevop[or disinda, bgrenci[erin uygun cevop[orl da dogru kabul edilecektir.
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Gece ge¢ saatlerde komsulari rahatsiz edecek
qurdltuld aletler calistirilmamal..

Komsularimizi ve evdeki yasayanlari rahatsiz edecek seyler-
den, ayni zamanda tehlikeli olan davranislardan uzak du-
rulmali.

Yiksek sesli muzik aletleri kullanilarak komsular rahatsiz
edilmemeli.

Koku, pislik, mikrop ve hastalik yayan seyler kapi 6nlerine

konulmamal..

Ust katta oturanlar alt katta oturanlara toz ve kir yapa-
cak bir davranista bulunmamal..

No’f. \/emlen 9drsellere uygun bgrenci cevoplorl dogru kabul edilecektir,

8. bgrenciler kendi evlerinin yerini cevresinde bulunan yerler ve yonleri dikkate

alarak cizer.

9. SIFRE

24



Teknolojik Aletler Hayatimiza Katkilary

Buzdolabi Yigeceklerimizin taze tutulmasi ve bozulmamasini sadlar.

FI0I0 s Yemeklerimizi. kisa. sUrede. RISITIC. ..o
ASpIrator. ....vouvnn Koku..ve. bubarin. giderilmesini. saglar . ..o
STV T Kisa..strede. suyun. istilmasint aglar.. ...,

Not: Verilen gt')rsele uygun égrenci cevoplom dogru kabul edilecektir.

1. GORSELLER ONERILERINIZ

Ekmekleri. kofte. yaparak, yemeklere. katarak. veya

i & ihtiyagt. olan. hayvanlar:. besleyerek degerlendirebiliriz.

Not: Verilen gb'rsellere uygun égrenci cevoplorl dogr‘u kabul edilecektir.

25



12.

13.

14,

~ -

Ornek: Seda zamanini daha iy planlamaktadir. Yaptigi plana gére ders calisti-

g icin Seda'nin oyun oynamaya, okul icin hazirlk yapmaya, erkenden uyumaya
vakti kalyor,

Ornek: Seda zamanini daha iy planlamaktadir. Seda, gunlik plan hazirliyor ve
etkinliklerini bu plana gére yapiyor.
Not: Verilen 6rnek égrenci cevop[orl disinda, Sedanin zamanini daha igi p[onlo—

ohglm belirterek bunun nedenini anlamli ve kuralli ctimlelerle, uygun sekilde ifade
eden cevoplor da dogru kabul edilecektir.

(.Y..) Dislerimizi haftada bir kez fircalamaliyz,
(D.) Ellerimizi yemekten once ve sonra ykamaliyz.
(R.) Hovlu, dis fircas,, tirnak makasi gibi arag gerecleri 6zenli kullanmaliyz

(X.) Dis macunu, sabun gibi temizlik malzemelerini gereginden fazla kul-
lanabiliriz.

(Y.) Banyo yaparken banyoda istedigimiz kadar kalip, bol bol su tiketebiliriz.
(R.) Kisisel bakimda kullanilan kaynaklar simirlidir,

Semboltnin oldugu ciks.
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16.

e —— e ————
- ~ —_ -
- ~~

( ~ — - —)
[KOhVGlTI yapmadan okula gelirsek hareketsizlik ve yagl besinleri)
J fazla tuketmek sebep olur. )
/\/Ucudumuz icin gerekli olan megve\, ~
. . meyve ve sebzeleri yeterli
sebze, et, balk, bakliyat ve sut 4o tuketmoliy
Grinleri gibi besinleri 8gunlere miktarda tuketmetiyiz. J
Kb(’)’lerek yedigimizde y jekfi T digleylemegiz, ™
e ; : Y ikkatimiz ogl Ir ve oyun
Obezite ve diyabet (seker) oynarken cabuk yoruluruz,
hastaligina )
J
C Hostaliklardan korunmak h soghglmm korumus oluruz. h
icin beslenmemizde |
L y ),

Okul Gecidi

> Yaya Gegid
/ Bisiklet Giremez

Yaya Giremez

Mecburi Yaya Yol

Ca-1>d> 16,

Ust Gecit

Kontrolstiz Demiryolu Gecidi

lsikli Trafik isoret Cihaz

u
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7. (.D..) Bicak, makas, tornavida gbi kesici ve delici aletlerle oynamamaliyz.

18.

19.

(.D..) Okul koridorunda ve sinifta kosmamaliyz,

(..D..) Kablolari ypranmis elektrikli aletleri kullanmamaliyz.
(..Y..) Kibrit, cakmak gibi yanici maddelerle oynayabiliriz.
(.D..) Yanan ocaktan ve sicak tencereden uzak durmaliyz.
(..Y..) Oyunlarimizda temizlik malzemeleriyle oynayabiliriz.
(.D..) Yemeklerimizi kiicik lokmalar hélinde yemeliyiz.

Tanimadigimiz insanlarin verdii yiyecekleri yememeliyiz.

memeliyiz.

Okulda bizi rahatsiz eden biri oldugunda p'gretmenimizden yardim istemeliyiz.

Eve giderken yolumuzu kaypettigimizde glivenlik gérevlisinden yardim iste-

meligiz.
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* Kesinlikle panik yapmamalidir
* Sabitlenmemis dolap, raf, pencere vb. esyalardan uzak durmalidir.

* Kendini koruyacak saglam yatak, koltuk vb. esya yanina cémelerek hayat
Uegeni olusturmalidir,

* Guvenli bir yer bu[up, diz Ustl cokmelidir, basini ve ensesini korugocok
sekilde koponmolldln dUsmemek icin sabit bir yere tutunmalidir.

* Merdivenlere ya da ckisa dogru kosmamalidir.

¢ Balkona ckmamalidir.

* Balkondan veya pencereden asagiya atlamamalidir,

o Kibrit ve cakmak gokmcmall, elektrigi acmamalidir.

¢ Pencerelerden ve camdan yapilmis esyalardan uzak durmalidir,

NOT: Yapilmasi gerekenlerden en az birini iceren, anlamli ve kuralli cumlelerle,
uygun sekilde ifade edilmis cevaplar dogru kabul edilecektir.
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