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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sonmez bu safaklarda yiuzen al sancak;
Sonmeden yurdumun Ustinde titen en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;
O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazl hilal!
Kahraman irkima bir gul! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlarimiz sonra helal.
Hakkidir Hakk'a tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif ERSOY



ANDIMIZ
Tiirkim, dogruyum, c¢aligkanim.

[lkem kiigiiklerimi korumak, biiyiiklerimi saymak; yurdumu, milletimi
Oziimden ¢ok sevmektir.

Ulkiim yiikselmek, ileri gitmektir.

Ey Biiyiik Atatiirk!

Actigin yolda, gosterdigin hedefe durmadan yiiriiyecegime ant igerim.
Varligim Tiirk varligina armagan olsun.

Ne mutlu Tiirkiim diyene!
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ORNEK ETKINLIK KARTLARI

Bu boliimde, 37-78 Ay Okul Oncesi Sosyal-Duygusal Gelisim Alaninda
farklh kazanimlara yonelik ornek etkinlik kartlan yer almaktadir.
Diger kazanimlar icin, bu 6rnek kartlan kullanarak etkinliklerinizi ya da
uygulamalarinizi gelistirebilirsiniz.




SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELISIM ALT ALANI: Sosyal iliskiler (Si)
Kazanim: Si 1.8. Yapamadigi gorevlerde yetiskin yardimini acikca talep eder.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
YF 6.13. Yapamayacagini diisindiigi eylemlere baslamadan once yardim ister. (25-30 Ay Sosyal-Duyqusal Gelisim Alani)

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz yapamadidi gorevlerde yetiskinin yardimini acikca talep ediyor mu? Cocuk dort denemenin G¢iinde yapamadigi gorevlerde yetiskin yardimini acikca talep
ediyorsa bu kazanimlar icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
ip
Cocugun kolaylikla ipe dizebilecegi tarzda boncuklar.

Uygulama

Cocugunuzla sevdikleriniz icin hediyeler hazirlayacaginiz bir etkinlik yapiniz. Boncuklarn ve ipleri alip cocugunuzun géris alanina getiriniz. Cocugunuzu "Haydi seninle
birlikte kolyeler ve bileklikler hazirlayalim." diyerek oyuna davet ediniz. iplerden birini aliniz ve boncuklari dizdikten sonra sonunda kendiniz dagimu atamiyormuscasina
cocugunuzdan yardim isteyerek "ipin burasini tutarak digim atmama yardim eder misin?" diyerek yardim isteyiniz ve diigiimi atiniz. Ardindan cocugunuzun da kendisi
ya da baskasi icin bir hediye hazirlamasi icin ona destek olunuz. Digim atarak baglama sirasi geldiginde cocugunuzun sizden yardim istemesi icin sabirla bekleyiniz.
Cocugunuz yardiminizi istediginde hemen ipi tutarak digumi atmasi konusunda destek saglayiniz, es zamanli olarak "Tabi ki yardim ederim." diyerek cosku ile destek
saglayiniz. Cocugunuz eder yardim istemez ise "Digum icin sana yardim edebilir miyim?" diyerek tekrardan model olusturunuz. Ayni adimlari takip ederek cocugunuzun
tek basina tamamlayamayacagi etkinlik ve oyunlar ile tekrarlayiniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama 6ncesi cocugunuzun beslenme, uyku gibi birincil ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama oncesi sectiginiz materyallerin cocugunuzun ilgisini cekeceginden emin olunuz.
Uyqulama oncesi sectiginiz ip ve boncuklarin cocugunuzun gelisim seviyesine uygun olduguna emin olunuz.
Uygulama dncesi sectiginiz yardim isteme basamaginin cocugunuzun gercekten bagimsiz olarak gerceklestiremeyecedi bir etkinlik olmasina ézen gésteriniz.
Uygulama sirasinda cocugunuzun dikkatinin sizin Gzerinizde oldugundan emin olunuz.
Uyqulama sirasinda cocugunuza geredinden fazla yardimci olmayiniz.
Uygulama sirasinda ses tonunuzun coskulu ve neseli olmasi gerektigine dikkat ediniz.



Uyqulama sirasinda cocugunuzun boy hizasina indiginizden ve sizi rahatca gorebildiginden emin olunuz.

Uygulama sirasinda jest ve mimiklerinizin olumlu bir ortami desteklediginden emin olunuz.

Uygulama sirasinda cocugunuzun bagimsiz denemelerini takdir ediniz.

Uyqulama sonrasi benzer etkinlikleri sikca tekrarlayiniz.

Uygulama sonrasi gnlik yasam aktiviteleriniz icerisinde gerek gordiguniz yerlerde cocugunuzdan yardim ve destek talebinde bulunmayi ihmal etmeyiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, bu etkinligi cocugunuzun 6grendigi ya da 6grenmekte oldugu iletisim sistemine gore uyarlayiniz. isaret dili 6gretimi baslamissa
isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimiklerinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve
cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise uygulamayi yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca
gorebilecedi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, bu etkinligi farkli doku ve sertlikte olan el isi kagitlari ve malzemeleri ile sevdikleriniz icin kagit ya da baska bir zemin izerine
hediyeler hazirlayarak uyarlayiniz. Sectiginiz malzemeleri cocugunuzun tam istedigi gibi yerlestirmesi konusunda ézqgir davranmasi icin onu destekleyiniz. Malze-
meleri kagida yapistirma noktasinda siz ilk 6nce ondan destek isteyiniz. Ardindan onun yapistirma sirasi geldiginde destek isteyip istemedigini gozlemleyiniz. Eger
yardim talebinde bulunmaz ise birkac defa daha tekrarlayarak yardim talebini destekleyiniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzun postirind etkinlik icin uygun sekilde ayarladiginizdan emin olunuz. Cocugun fiziksel yeterliliklerine uygun sekilde
etkinligi adapte ediniz ya da farklilastiriniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, iki kisi ayni anda tek bir bileklik ya da hediye icin ugrasiniz. Gerekli yerlerde bekleyerek cocugunuzun sizden yardim talep etmesi
icin firsat olusturunuz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Cocugunuzla giinlik yasantinizda etkilesim kurarken ondan gerekli yerlerde kendini yetkin ve iyi hissedecedi yardimlar isteyiniz. Bu yardimlar yemek yapma, sofra
hazirlama, ev temizligi gibi konularda birlikte gerceklestireceginiz etkinlikler olarak hazirlayiniz.

Cocugunuzla ahsverise gidiniz. Satin almaniz gereken nesnelerden Gst raflarda olanlar var ise cocugunuzu kaldirarak uzanip almasi icin ondan yardim isteyiniz. Size
yardim ettikten sonra ekip calismasi icin cocugunuzu tebrik etmeyi unutmayiniz.

Kurallari olan ¢ocugunuzun da oynamaktan keyif aldigi bir oyuncadi var ise onunla oyunlar oynayiniz. Zaman zaman oyunun kurallarini hatirlamayarak "Yardimina
ihtiyacim var. ... nasildi?" diye sorarak oyun icerisinde de yardim ve destek isteyiniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz yapamadigi gorevlerde yetiskinin yardimini acikca talep ediyor mu? Cocuk dort oturumun G¢iinde yapamadigi gérevlerde yetiskin yardimini acikca talep

ediyor ise bir sonraki kazanima gecebilirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELiSIM ALT ALANI: Benlik Algisi-Oz Yeterlilik (BAQY)
Kazanim: BAQOY 2.7. Yetiskin taleplerini sozel ipuclari ile yerine getirir.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazamimi yerine getirdiginden emin olunuz.
DK 10.10. Ebeveynlerin izin vermedidi bir davranisi ebeveynin varliginda durdurur. (31-36 Ay Sosyal-Duygusal Gelisim Alani)
DK 10. 11. Etkinlikten etkinlige gecisten 6nce durum hakkinda bilgi verilirse kendini daha etkin kontrol eder. (31-36 Ay Sosyal-Duygusal Gelisim Alani)

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz yetiskin taleplerini sozel ipuclari ile yerine getiriyor mu? Cocuk dért denemenin G¢iinde yetiskin taleplerini s6zel ipuclari ile yerine getiriyor ise bu kazanim
icin arti veriniz.

ETKINLIK

Materyaller
Mutfak esyalari.
Yiyecek oyuncaklari.

Uygulama

Cocugunuzla bir sef ve cirak oyunu oynayiniz. Materyalleri alarak cocugunuzun goris alanina getiriniz. Cocugunuza "Haydi seninle ascilik oyunu oynayalim, sen sef ol
ve ben de cirak. Bana nasil yemek yapilacagini 6gret." diyerek oyunu baslatiniz. Bir siire cocugunuzun liderlik etmesine izin vererek onun istedigini gibi oyunu oynayiniz.
Daha sonra "Sef olma sirasi bende." diyerek cocugunuzun dikkatini cekiniz. Cocugunuza "Simdi domatesleri tabaga koy. Patlicani koy. Tuz at."qgibi sirasi ile yonergeler
veriniz ve belirli taleplerde bulununuz. Cocugunuz taleplerinizi yerine getirdigi zaman "Harika yaptin!", "Cok lezzetli gorintyor." diyerek davranisini kutlayiniz. Bu sirada
cocugunuza materyalleri isaret ederek ya da uzatarak baska ipuclan vermediginize emin olunuz. Ayni etkinligi birka¢ defa daha tekrarlayarak pekistiriniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi sectiginiz oyuncaklarin cocugunuzun ilgisini cekecek oyuncaklar olmasina 6zen gosteriniz.
Uyqulama sirasinda cocugunuzun dikkatinin sizin ve kullandiginiz materyallerin Gzerinde oldugundan emin olunuz.
Uyqulama sirasinda coskulu bir ifade tasiyiniz.
Uyqgulama sirasinda cocugunuz hata yaptiginda yargilayici ya da reddedici bir tavir takinmamaya 6zen gosteriniz.
Uyqulama sonrasi bu kazanimi desteklemek icin cesitli oyun ve etkinlikler diizenleyiniz.



Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimiklerinizi
yodun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. EGer isaret dili 6gretimi baslamamis ise uyqula-
mayi yaparken cocugunuzun sizi ihtiya¢ duydugunda rahatca gérebilecedi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuz icin oyuncaklardan ziyade farkl doku ve sertliklere sahip gercek yiyecekler ile gercek bir yemek pisirme oyunu oy-
nayiniz. Cocugunuza 6nceden tek tek kullanacaginiz malzemeleri tanitiniz ve onlar koyacaginiz yerleri birlikte belirtiniz. Daha sonra yukarda belirtilen asci oyunu
oynayiniz. Cocugunuz ile gercek yemek pisirdiginiz icin ates konusunda oldukca dikkatli davraniniz. Etkinlik sirasinda yénergelerinizi takiben ekledigi yiyeceklerin
yemedin tadini ve kokusunu nasil zenginlestirdigi ile ilgili konusarak sireci cocugunuz icin eglenceli kiliniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzun postirina etkinlik icin uygun sekilde ayarladiginizdan emin olunuz. Cocugunuzun fiziksel yeterliliklerine uygun
sekilde etkinligi adapte ediniz ya da farklilastiriniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, gercek malzemeleri kullanarak cocugunuzun cok sevdigi basit bir tath tarifi ya da puding gibi kolay talepler ve ipuclar ile takip
edebilecegi ve yapmaktan mutlu olacagi bir yemek seciniz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin izerinizde
oldugundan emin olunuz. Taleplerinizi cocugunuzun gelisim seviyesine uygun tuttugunuzdan emin olunuz. Cok karisik ya da uzun cimleler kullanmamaya 6zen
gosteriniz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Gunlik yasantiniz icerisinde cocugunuzun siklikla kullanmayi tercih ettigi materyalleri evin icerisinde cocugunuzun cok kolay fark edemeyecedgi noktalara yerlestiri-
niz. Cocugunuz bu materyalleri aradigi zaman yaptiginiz ise devam ederek sadece sézel yénergelerle yerini ya da nasil alacagini sdyleyiniz. Cocugunuzun kendisinin
bu yonergeleri takip ederek gerceklestirmesine 6zen gosteriniz.

Cocugunuzla hikayeler olusturunuz. Kukla ya da oyuncaklarla olusturdugunuz hikdyelerdeki karakterlerin duygularina dair farkindalik olusturunuz. Olusturdugunuz
hikayelerde annesinin ya da babasinin ondan rica ettigi seyleri dinleyerek ardindan gerceklestiren (Ev islerine yardim, yemek yapma, alisveris gibi basit konular
seciniz.) bir cocugun oldugu interaktif bir hikaye olusturunuz.

Cocugunuzla evde kiyafetleri renklerine gore ayirarak yikama etkinligi gerceklestiriniz. Cocugunuzun kirli kiyafetlerini yikamak icin ondan neseli bir sekilde yardim
isteyiniz. Bu noktada ondan "Renklileri buraya koy, mavileri makinenin icine at, sepeti getir." gibi taleplerde bulunarak cocugunuzun taleplerinizi karsilayip karsila-
madigina bakiniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz yetiskin taleplerini sozel ipuclari ile yerine getiriyor mu? Cocuk dort oturumun iciinde yetiskin taleplerini sozel ipuclari ile yerine getiriyor ise bir sonraki

kazanima gecebilirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELiSIM ALT ALANI: Oz Denetim (OD)
Kazanim: OD 3. 1. Duyqularla ilgili anlatilan bir oykdya dinler.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
DG 7.25. Hayali bir oyunda cevresindeki kisilerin duygularini oyuncaklari araciligiyla ifade eder. (31-36 Ay Sosyal-Duygusal Gelisim Alani)

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz duygularla ilgili anlatilan bir 6ykiyi dinliyor mu? Cocuk dort denemenin dciinde duygularla ilgili anlatilan bir 6ykiyi dinliyor ise bu kazanim icin arti
veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
Kuklalar.

Uygulama

Cocugunuz icin onun da ilgisini cekecek bir sosyal hikaye olustunuz. Sosyal hikdyeniz icin cocugunuzun daha 6nce basina gelen ve yogun duygularla tepki verdigi
onun icin mutluluk verici ya da heyecanli bir olayi ve oradaki duygularnini 6rnek aliniz. ihtiyaciniz kadar sayida kuklayi cocugunuzun gériis alanina getiriniz ve "Gunlerden
bir giin ..." diyerek sosyal hikayeyi cocugunuza anlatmaya baslayiniz. Cocugunuz sizinle goéz temasi kurdugunda ya da ilgisini yonelttiginde cocugunuza dogru daha da
canli bir sekilde anlatmaya devam ediniz. Hikayenizi cocugunuz icin sectiginiz olaydaki duygularla zenginlestirerek, duygulara "... mutlu hissetmisti." gibi detaylarla
doldurunuz. Hikayenizin mutlaka mutlu bir sonla bitmesini saglayiniz. Hikaye aralarinda cocugunuza "Ne kadar dikkatli dinliyorsun." diyerek onu goézlemlediginizi ve
memnuniyetinizi belli ediniz. Hikayenizi anlatirken aralarda kiciik duraklamalar yaparak cocugunuzun size tepki vermesi icin araliklar koyunuz. Bu hikayeyi ve bunun
gibi hikayeleri farkli etkinliklerin ve aktiviteleri icine sokarak cocugunuzun tecriibe etme sansini artiriniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi sectidiniz kuklalarin cocugunuzun oynamaktan keyif alacagi kuklalar olmasina 6zen gosteriniz.
Uyqulama dncesi sosyal hikayenizi ilgi cekici ve duygularla detayli olacak sekilde hazir ediniz.
Uygulama sirasinda bir hikaye anlaticisi gibi ilgi cekici olmaya dikkat ediniz.



Uyqulama sirasinda bas edemediginiz duygular hikayenize katmaktan uzak durunuz.

Uyqulama sonrasi bu kazanimi desteklemek icin cesitli oyun ve etkinlikler diizenleyiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimikle-
rinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise
uygulamay!i yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca gorebilecedi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi hikayenizin icindeki karakterlerin konusmalarini daha da vurgulu ve ayirt edici sekilde yaparak gerceklestiriniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzun postirind etkinlik icin uygun sekilde ayarladiginizdan emin olunuz. Cocugunuzun fiziksel yeterliliklerine uygun
sekilde etkinligi adapte ediniz ya da farkhlastiriniz. Siz hikayeyi anlatirken cocugunuzun sizi rahatlikla izlediginden emin olunuz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, hikayeyi cocugunuzun gelisim seviyesine uygun sekilde hazirlayiniz. Cocugunuzun dikkat sirelerini géz 6niinde bulundurarak
olusturunuz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz. Taleplerinizi cocugunuzun gelisim seviyesine uygun tuttugunuzdan emin olunuz. Cok karisik ya da uzun cimleler kullanmamaya 6zen
gosteriniz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Gunluk yasantinizda farkli istekleri olan ya da hisseden kisilere dair 6rnekleri cesitlendirebilir ve onlar hakkinda cocugunuza farkli hikayeler anlatabilirsiniz.

Gun icerisinde cocugunuz okuldan geldiginde ona o gelmeden 6nce ne yapmis oldugunuzla ilgili hikayeler anlatiniz. Hikayenizi kendi duyqularinizla zenginlestiri-
niz.

Uyku 6ncesi hikaye anlatma ya da dyki okuma saatlerinizi bir rutine dénistirebilir, hikaye bittikten sonra duygulara vurgu yapabilirsiniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz duygularla ilgili anlatilan bir 6ykiyG dinliyor mu? Cocuk dért oturumun Gg¢iinde duyqgularla ilgili anlatilan bir dykdyd dinliyor ise bir sonraki kazanima

gecebilirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELiSIM ALT ALANI: Davranissal ve Duygusal Saglk (DDS)
Kazanim: DDS 4.3. Nesneleri sahibinden izin alarak kullanir.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
DK 10.13. isteklerinin ertelenmesini kabullenir. (31-36 Ay Sosyal-Duygusal Gelisim Alani)

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?
Cocugunuz nesneleri sahibinden izin alarak kullaniyor mu? Cocuk dért denemenin tGciinde nesneleri sahibinden izin alarak kullaniyor ise bu kazanim icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
Size ait parmak boyalar ve cocugun boyalari.
+ Kadgit ya da kagit bardaklar.

Uygulama

Cocugunuzla bir oyun ortami olusturunuz. Cocugunuzun dnceden sevdidi ve ilgisini ceken size ait nesneleri ve onun boyalarini géris alanina getiriniz ve onlarla bir
oyun baslatiniz. Ornegin size ait parmak boyalarini alarak onlarla bir kagida ya da bardaga boyama yapmaya baslayiniz. Cocugunuzu oyuna davet ediniz ancak size ait
olan nesnelere uzandiginda, sert olmayan bir sekilde "Bunlar bana ait, izin aldiktan sonra oynayabilirsin." diyerek durdurunuz. Cocugunuzun izin almasi icin ona alan
taniyiniz. Eger bir sey sdylemez ise "Bunlarla oynayabilir miyim?" diye sorabilecegini soyleyerek yonlendiriniz. Cocugunuz sizden izin istediginde "Aferin. Cok gizel izin
istedin." deyiniz. Siz de oyun icerisinde cocugunuza ait boyalari kullanmak istediginizde "Bu boyani kullanabilir miyim?" diyerek izin isteyiniz. Cocugunuzun izin vermesi
halinde "Tesekkirler." demeyi ihmal etmeyiniz. Bir cok denemeyi icerecek sekilde oyunu siirdirindz. Ayni etkinligi gn icerisinde farkl materyal ya da nesnelerle tek-
rarlayiniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi sectiginiz nesnelerin cocugunuzun ilgisini cektiginden emin olunuz.
- Uygulama sirasinda keyif aldiginizi belli eden coskulu bir ses tonu kullaniniz.
Uyqgulama sirasinda size ait olan nesnelerin kinlmasi, bozulmasi ihtimaline karsi hazirlikli olunuz.



Uyqulama sirasinda cocugunuzun size izin vermedidi hicbir nesneyi kullanmayiniz.

Uyqulama sirasinda cocugunuz izin almadan nesneye uzanirsa onu tekrar alarak izin almasini hatirlatiniz.
Uygulama sonrasi gunlik yasantinizda taklit becerileri ve cocugunuzun size nasil hareket etmeniz gerektigini ifade edebilecedi etkinlikler duzenleyiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimiklerinizi
yodun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. EGer isaret dili 6gretimi baslamamis ise uyqula-
may! yaparken cocugunuzun sizi ihtiya¢ duydugunda rahatca gérebilecedi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi boyalarla degil ses cikaran nesneler ile yapiniz. Kendiniz icin oyuncak enstrimanlar aliniz ve bunlari oyun ortamina
getiriniz. Cocugunuza tanitirken bunlarin size ait oldugunu ve izin alarak birlikte oynayabilecedinizi séyleyiniz. Yukaridaki etkinligi ses cikaran nesnelere uyarlayiniz.
Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzun postirinid etkinlik icin uygun sekilde ayarladiginizdan emin olunuz. Cocugunuzun fiziksel yeterliliklerine uygun
sekilde etkinligi adapte ediniz ya da farklilastiriniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, izin alma davranislarini gelisim seviyesine uygun sekilde hazirlayiniz. Cocugunuzun izin almaya yonelik cabalanni takdir ediniz.
Cocugunuzun dikkat strelerini géz éniinde bulundurunuz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde oldu-
gundan emin olunuz. Boyalara dokunma veya ojelerin kokusu ile ilgili olarak cocugunuzun bir hassasiyeti var ise gerekli cevresel diizenlemeleri yaparak devam ediniz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Gunlik hayatinizda cocugunuzun oyuncaklar ile oynamadan 6nce ondan izin alarak bolca model olusturunuz. Cocugunuz size "hayir" demeyi sectiginde nesnelerini
paylasmak ile ilgili tercihine sayqgi duyarak israrci olmayiniz.

Cocugunuzla yemek yerken onun tabaginda ya da elinde olan bir yiyecekten biraz almak icin izin isteyiniz. Cocugunuz sizinle paylastigi zaman olumlu tepkiler ve-
rerek pekistiriniz. Ayni sekilde cocugunuzun yemekten keyif alacagi nesneleri elinizde bulundurarak sizden rica etmesini saglayiniz ve yiyeceginizi paylasiniz.

Cocugunuzla kendinize ait olan oyuncaklar varsa onlari paylasarak ayni sekilde izin temelli oyunlar olusturabilirsiniz.

Cocugunuzla alisverise gittiginiz zaman satin almanizi istedigi seyler oldugunda bunlarla ilgili izin istemesi yéninde tesvik ediniz. Bununla birlikte eger almamaniz
gereken bir sey var ise cocugunuza izin istedigi icin tesekkir ederek saglikli sinirlari ciziniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz nesneleri sahibinden izin alarak kullaniyor mu? Cocuk dért oturumun G¢iinde nesneleri sahibinden izin alarak kullaniyor ise bir sonraki kazanima gecebi-

lirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELiSIM ALT ALANI: Sosyal Anlamlandirma (SA)
Kazanim: SA 5.1. Yetiskinlerin cinsiyetini dogru olarak soyler.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
SA 11.23. Aile dyelerinin yardimi ile yakin gecmisteki deneyimleri sirasinda ne oldugu hakkinda konusur. (31-36 Ay Sosyal-Duygusal Gelisim Alani)

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz yetiskinlerin cinsiyetini dogru olarak séyliyor mu? Cocuk dért denemenin tciinde yetiskinlerin cinsiyetini dogru olarak sdyliyor ise bu kazanim icin arti
veriniz.

ETKINLIK

Materyaller
Cocugun yakin cevresinden yetiskin fotograflari.
2 tane kiciik tuvalet oyuncagi.

Uygulama

Cocugunuza "Kadinlar, kadinlar tuvaletine, erkekler de erkekler tuvaletine gider. Erkekler tuvaletinin semboli ('n' ), Kadinlar tuvaletinin semboli de (*) budur. Bak,
bunlann da tuvaleti gelmis. Haydi yardim edelim." diyerek oyuna davet ediniz. Cocugunuzun dikkatini cektikten sonra fotograflardan birini elinize alip "... amcan bir
erkek. Erkekler tuvaletine gidecek." diyerek o fotografi eglenceli bir sekilde erkekler tuvaletine gotiriniz. Ardindan cocugunuzun da eline tanidigi yetiskinlerin fotogd-
raflarini vererek "... teyze kadin mi erkek mi? Cooook tuvaleti gelmis! Hangi tuvalete girecek?" diyerek cocugunuzun fikrini belirtmesini saglayiniz. Cocugunuzdan cevap
gelmez ise ".... teyze bir kadin." diyerek belirtiniz. Cocugunuz istenilen cevabi verdiginde "... nin bir kadin/erkek oldugunu biliyorsun." diyerek pekistiriniz. Ayni oyunu
bir sire eglenceli bir sekilde cesitlendirerek devam ettiriniz. Gin icerisinde farkli etkinliklerle bu kazanimi destekleyiniz.

Dikkat edilecek konular
- Uygulama 6ncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
-+ Uygulama 6ncesi oyun icin uygun bir ortam olustugundan emin olunuz.
Uyqulama oncesi sectiginiz fotograflarin cocugunuz icin yeterince ayirt edici oldugundan emin olunuz.
Uyqulama oncesi cocugunuzun kendi tuvalet ve mahremiyet egitimini tamamladigindan emin olunuz.



Uyqulama sirasinda neseli ve canli bir ses tonu kullaniniz.

Uyqulama sirasinda kullandiginiz cimlelerin cocugunuzun gelisim seviyesine uygun oldugundan emin olunuz.
Uygulama sonrasi farkli etkinliklerle bu kazanimi tekrarlayiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimiklerinizi
yogdun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise uygula-
may! yaparken cocugunuzun sizi ihtiya¢ duydugunda rahatca gorebilecedi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi fotograflarla dedgil o kisilerin ses kayitlar ya da kendileri ile yapabilirsiniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzun postirinid etkinlik icin uygun sekilde ayarladiginizdan emin olunuz. Cocugunuzun fiziksel yeterliliklerine uygun
sekilde etkinligi adapte ediniz ya da farklilastiriniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, yetiskinlerin fotograflarinda cinsiyetlerin yeterince ayirt edici oldugundan emin olunuz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun tuvalet egitimini tamamladigindan veya eslestirme, gruplama gibi bir takim &n kosul becerilere hakim oldugundan emin
olunuz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Cocudunuzla bir kiyafet magazasina giriniz. Birlikte kiyafetleri degerlendirerek "Bu kadinlar icin, bu erkekler icin..." gibi sohbetlerle bu konudaki fikirlerinizi konusup
paylasiniz.

Cocugunuzla oyuncak bebekler kullanarak oyun oynayiniz. Oyuncak bebekleri oynatirken cinsiyet temelli davranislarla cinsiyet eslestirmeleri yaparak oyununuzu
devam ettiriniz.

Cocugunuzla ginlik yasantiniz icerisinde kadinlar ve erkeklere dair bir cok farkl sohbeti devam ettiriniz. Annelerin kadin olmasi, babalarin erkek olmasi, erkeklerin
de kadinlarin da calismasi gibi aile kiltirintze 6zgin drneklerle cocugunuzun kadin ve erkek cinsiyetlerini ayirt etmesi icin firsat olusturunuz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz yetiskinlerin cinsiyetini dogru olarak sdyliyor mu? Cocuk dért oturumun Ggiinde yetiskinlerin cinsiyetini dogru olarak séyliyor ise bir sonraki kazanima

gecebilirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELISIM ALT ALANI: Sosyal iliskiler (Si)
Kazanim: Si 1.36. iki kisilik grup oyunlarinda sira alarak oyun oynar.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazamimi yerine getirdiginden emin olunuz.
Si 1.15. Sira alarak oyunlarda is birligi yapar.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz iki kisilik grup oyunlannda sira alarak oyun oynar mi? Cocuk dort denemenin Gciinde iki kisilik grup oyunlarinda sira alarak oyun oynuyor ise bu kazanim
icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller

Uygulama

Cocugunuzla sallanan siseler oyununu oynayiniz. Daha énceden oyunu 6greniniz ve daha sonra cocugunuzun goris alanina girerek "Haydi seninle sallanan siseler
oyunu oynayalim." diyerek oyuna davet ediniz. Cocugunuzla yan yana geciniz ve "iki kiiciik sise sallaniyor..." diyerek grup oyununun sarkisina baslayiniz. ilk seferde dii-
sen sisenin cocugunuz olmasina 6zen gosteriniz. Ardindan oyunu tekrar oynayiniz ve "Sira bende, simdi ilk ben disecegim." diyerek 6nceden cocugunuzu bilgilendiriniz.
Tekrardan oyuna baslayiniz ve ilk 6nce disen kiicik sise olarak kendinizi yere birakiniz. Cocugunuz kendi diisme sirasini beklerken bulundugunuz noktadan "Ne kadar
guzel sirani bekliyorsun, kicik sise!" diyerek pekistiriniz. Daha sonra sirayr cocugunuza geciriniz. Oyunu cocugunuzla birkac defa daha oynayiniz. Gin icerisinde benzer
etkinlik ve aktivitelerle bu kazanimi destekleyiniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama 6ncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi oyun icin uygun bir ortam olustugundan emin olunuz.
Uygulama dncesi sececediniz sarkinin cocugunuz icin cok kolay ya da cok zor olmamasina 6zen gésteriniz.
Uygulama sirasinda ilk 6rnegi siz gosterirken cocugunuz icin yeterince dikkat cekici olmaya ézen gosteriniz, cocugunuzun ilgisinin ve merakinin takibinde olunuz.
Uygulama sirasinda kicik siseler olarak devrildiginizde cocugunuzun ya da sizin fiziksel bir zarar ggrmemesi icin dikkatli olunuz.
Uygulama sirasinda sarkiyi ve oyunu yiksek bir enerji ile devam ettiriniz.
Uygulama sonrasi bu kazanimi giin icerisinde uygun zamanlarda ve uygun yerlerde desteklemek icin etkinlikler dizenleyiniz.



AY

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar
isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimiklerinizi
yodun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. EGer isaret dili 6gretimi baslamamis ise uyqula-
mayi yaparken cocugunuzun sizi ihtiya¢ duydugunda rahatca gérebilecedi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.
Gorme yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi daha cok sallanarak ve kendinizi minderlerin Gzerine yavasca birakarak gerceklestiriniz. Uygulama dncesi cocugu-
nuza kendinizi birakacaginiz yeri géstererek herhangi bir tedirginlik olusmasina engel olunuz.
Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzun postirina etkinlik icin uygun sekilde ayarladiginizdan emin olunuz. Cocugunuz icin kiicik sise oyuncaklan bulunuz
ve sarkiyr soyleyerek siseleri birlikte sallayiniz. Etkinligi cocugunuzun fiziksel yeterliliklerine gore ayarladiginizdan emin olunuz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, sarkiyr cocugunuzun gelisim seviyesine uygun sekilde sadelestirerek devam ediniz. Deneme sikligini artiriniz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Cocugunuzun yapmaktan keyif aldigi gelisim seviyesine uygun bir yap boz oyunu oynayiniz. Yapbozu cocugunuzun goriis alanina getirerek ilgi cekici bir bicimde
"Haydi seninle bunu tamamlayalim." diyerek oyuna davet ediniz. Yapboz parcalarinin hepsini kendi elinizde tutunuz. ilk parcayi koyarak baslayiniz. Daha sonra co-
cudunuza "Sira sende." diyerek ona bir parca yapboz veriniz ve yerlestirmesini bekleyiniz. Daha sonra sira size gectiginde "Simdi sira bende." diyerek bir parca aliniz
ve yerlestiriniz. Cocugunuz sizin siranizi beklerken "Sirani ne kadar gizel bir sekilde bekliyorsun. Aferin." diyerek kutlayiniz. Ardindan yapboz tamamlanana kadar
sirali oyununuzu keyifli bir bicimde devam ettiriniz. Cocugunuz eder sirayi beklemez ise eglenceli bir bicimde "Hayir, sira bende!" diyerek kendi siranizi muhakkak
oynayiniz. Oyun sirecinde her seferinde "Sira sende." ya da "Sira bende." diye soylemeden beden dili, jestleriniz ve mimikleriniz ile sirali bir oyun oynayiniz. Cocu-
gunuzu sirasini bekler ve sizin siranizi takip ederken tebrik ediniz.

Cocugunuzla gercek bir yemek tarifini birlikte hazirlayiniz. Yemek tarifini hazirlamadan 6nce malzemeleri paylasarak sira ile yemedginize katiniz.

Cocugunuzla cesitli parmak oyunlar oynayiniz. Parmak oyunlarini oynarken ufak degisiklikler yaparak sirali bir sekilde gerceklestiriniz. Oynarken basarn odakli olma-
maya Ozen gosteriniz.

Cocugunuzun da aktif olarak katim sagdlayabilecedi oyun alanlarina ya da arkadas bulusmalarina gidiniz. Daha kalabalik ortamlarda kalabalik grup oyunlari oyna-
yarak sira alma kazanimini pekistiriniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz iki kisilik grup oyunlarinda sira alarak oyun oynar mi? Cocuk dort oturumun Gciinde iki kisilik grup oyunlarinda sira alarak oyun oynuyor ise bir sonraki
kazanima geciniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELIiSIM ALT ALANI: Benlik Algisi-Oz Yeterlilik (BAOY)
Kazanim: BAQY 2.11. Cinsiyeti ile ilgili 6zelliklerini soyler.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
BAOY 2.1. Soruldugunda sevdigi nesneleri gostererek ya da soyleyerek tercih belirtir.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?
Cocugunuz cinsiyeti ile ilgili 6zelliklerini soyliyor mu? Cocuk doért denemenin Gctinde cinsiyeti ile ilgili 6zelliklerini sdyliyor ise bu kazanim icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
Farkli cinsiyetlerden oyuncak bebekler.

Uygulama

Cocugunuz ile bir bebek oyunu oynayiniz. Oyuncak bebekleri alarak cocugunuzun goris alanina getiriniz. Bebekleri yere koyarak cocugunuzun dikkatini cekecek
sekilde bir bebek oyunu baslatiniz. Kurdugunuz oyunda ebeveyn rolini siz alarak bebeklere "Kizlar ne giyer?", "Erkeklerin sesi nasildir?", "Kizlar ve erkeklerin neleri
farklidir?" gibi sorular sorarak cocugunuzun dikkatini cekecek sekilde bebekleri seslendiriniz. Daha sonra cocugunuzu oyuna davet ederek kendi cinsiyetindeki bebeklerin
kontrolini ona veriniz ve oyunu devam ettiriniz. Sorulari kendi kiltirel cinsiyet rolleriniz ve cocugunuzun gelisim seviyesine gore cesitlendirebilirsiniz. Cocugunuz farkli
cinsiyetlerin ozellikleri ile ilgili yanit verdiginde "Aferin, sen ....y1 biliyorsun." diyerek cocugunuzu bilgisini paylastigi icin tebrik ediniz. Cocugunuz sessiz kalmayi devam
ettirirse onun gozlemleyecegi sekilde oyununuzu devam ettirerek cocugunuzun aktif olarak oyunda kalmasini saglayiniz. Farkli aktivitelerle ayni kazanimi giin icerisinde
destekleyiniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi oyun icin uygun bir ortam olustugundan emin olunuz.
Uygulama dncesi soracaginiz sorulari ve cevaplarini kafanizda belirleyiniz.
+ Uygulama sirasinda kullandiginiz kaliplarin hicbir cinsiyete dair rencide edici ya da asadilayici olmamasina 6zen gosteriniz.
Uyqulama sirasinda eger ireme organlarinin isimlerini kullanirsaniz biyolojik terminolojideki kaliplari kullaniniz.



Uyqulama sirasinda cinsiyet dzelliklerini cocugunuzun gelisim seviyesine uygun olarak aciklayiniz.

Uyqulama sonrasi farkli etkinlikler dizenleyerek ayni kazanimi destekleyiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimikle-
rinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise
uygulamayi yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca gorebilecegdi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi keyif alacaginiz sohbetlerle gerceklestiriniz. Oyuna ¢ocugunuzu baslangicta davet ederek baslayiniz. Bebekleri
birlikte oturtarak onlari konusturunuz. Oyunu cocugunuzun ihtiyaclarina gore uyarlayiniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzun postirind etkinlik icin uygun sekilde ayarladiginizdan emin olunuz. Cocugunuz icin oyuncaklari uygun konuma
yerlestiriniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, materyalleri sadece cocugunuzun cinsiyeti ile ayni olan bebeklerden seciniz. Farkli 6zellikleri cocugunuzun kendisi ile bag ku-
rabilecedi bir sekilde konusunuz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Cocugunuzla baska cocuklar goézlemleyebileceginiz bir alana gidiniz. Orada cocugunuzla, cocugunuzun cinsiyet 6zelliklerine dair konusmalar baslatiniz.
Cocugunuzla evcilik ya da benzeri rol yapma oyunlarini oynarken oyun icerisine kendi cinsiyetine ve diger cinsiyetlere dair ufak sohbetler ve farkindaliklar ekleyi-
niz.

Cocugunuz ile uykudan énce kitap okuma saati yapiniz. Kitabi okurken resimlerdeki karakterlerin cinsiyetleri ve cinsiyet ézelliklerini konusarak etkinligi zenginles-
tiriniz.

Gunluk yasantinizda alisverise cikarken cocugunuza giyimle alakali bir malzeme satin alirken cinsiyet 6zellikleri hakkinda konusarak alisverisinizi anlamli bir etkin-
lige ceviriniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz cinsiyeti ile ilgili 6zelliklerini séyldyor mu? Cocuk dort oturumun Ggiinde cinsiyeti ile ilgili 6zelliklerini soylyor ise bir sonraki kazanima gecebilirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELiSIM ALT ALANI: Oz Denetim (OD)
Kazanim: OD 3.15. Oyun kurallarini ortak anlasma ile degistirir.

On kosullar: Cocugunuzun asagidaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
0D 3.2. Soruldugunda anlik duygusunu aciklar.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz oyunun kurallarini ortak anlasma ile degistiriyor mu? Cocuk eder dért denemeden iicimde oyunun kurallarini ortak anlasma ile degistiriyor ise bu kazanim
icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller

Uygulama

Cocugunuzla saklambac oyunu oynayiniz. Cocugunuzu oyuna davet ediniz ve saklambac oyununun kurallarnini basitce aciklayiniz. Oyuna basladiktan bir sire sonra
saklanma yerlerindeki sinirlar, kaca kadar sayilacagi ile ilgili kurallarla ilgili ufak degisiklikler teklif etmeye baslayiniz. ilk basta koydugunuz kurallarnin cocugunuz icin bir
miktar zorlayici olmasina, yerine koymayi teklif ettiginiz kurallarin ise oyunun oynamasini bir miktar daha rahatlatacagina emin olunuz. Bdylece cocugunuz yeni kurallari
kabul etmeye daha istekli olacaktir. Eger cocugunuz 6nerilen kurallan kabul etmekte istekli davranmaz ise "Bu karar sadece birlikte verebiliriz." diyerek fikrine saygi
duyunuz. Cocugunuz yeni kurallari kabul ettiginde "Aferin, yeni kurallari dinledin ve kabul ettin." diyerek cocugunuzu kutlayiniz. Kurallari koyarken ve degistirirken cocu-
dunuz icin oldukca anlasilir olmaya 6zen gésteriniz. Ayni kazanimi desteklemek icin giin icerisinde benzer etkinlikler gerceklestiriniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama 6ncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi oyun icin uygun bir ortam olustugundan emin olunuz.
+Uygulama 6ncesi oyunu oynarken cocugunuz icin tehlikeli olabilecek ya da kosarken carpabileceginiz nesneleri ortamdan uzaklastiriniz.
+Uygulama sirasinda cocugunuzla oynamaktan aldiginiz keyfi ona gésteriniz.
Uyqgulama sirasinda tam bir oyun arkadasi gibi davraniniz.



Uyqulama sirasinda yaptiginiz konusmalarin cocugunuzun gelisim seviyesine uygun olmasina ézen gosteriniz.

Uyqulama sonrasi bu kazanimi destekleyecek benzer etkinlik ve oyunlar planlayiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimiklerinizi
yodun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. EGer isaret dili 6gretimi baslamamis ise uyqula-
may! yaparken cocugunuzun sizi ihtiya¢ duydugunda rahatca gérebilecedi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi birlikte oynamaktan keyif aldiginiz el oyunlari ile gerceklestiriniz. Bir siire oynadiktan sonra kural degisiklikleri teklif
ediniz. Cocugunuz oyun kurallarinda degisiklik kabul ettiginde bol miktarda kutlayiniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, saklambac yerine cocugunuzun oynamaktan keyif aldigi el oyunlar ya da sarkilan kullanabilir. Sarki sézlerini séyleme siralarini
degistirebilirsiniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinlikte kural degisimlerini oldukca minik farkhliklar seklinde uyarlayiniz. Cok fazla kurali ayni anda degistirerek cocugu-
nuzun kaygisinin artmasina sebebiyet vermeyiniz.

+ Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz. Kural degisikliklerini cocugunuzun gelisim seviyesine uygun olarak yapiniz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

GUnlik hayatinizda cocugunuzla séylemekten keyif aldiginiz sarkilari séylerken bir sire sonra durdurup, oyununuzda bir takim kural degisiklikleri talep ediniz. Sarki
nakaratlarini sira ile sdylemek, sarkiyi sira ile soylemek ya da bazi yerleri ayni anda séylemek gibi o anki eglencenize gore kurallarn degistiriniz.

GUnluk rutininizin icine ani program dedgisiklikleri, sirprizler bazen de program iptalleri koyarak cocugunuzun rutin disina cikarken verecegi duygusal tepkileri tolere
etmesi icin ona firsat olusturunuz.

Cocugunuzu birlikte oyunlar oynayabilecedi akran gruplarinin icine sik¢a dahil ediniz. Birlikte oyun kurmalari, yeni kurallar eklemeleri ve bazi kurallarn degistirmeleri
icin firsatlar olusturunuz.

Ailecek ev icerisinde kalabalikla oynayabileceginiz "Yag satarim, bal satarim." gibi oyunlar oynayiniz. Oyun icerisinde kural degisiklikleri 6neriniz ve oyunlan fark-
hlastinniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz oyunun kurallarnini ortak anlasma ile dedistiriyor mu? Cocuk eder dort oturumun G¢iinde oyunun kurallarini ortak anlasma ile degistiriyor ise bir sonraki
kazanima gecebilirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELiSIM ALT ALANI: Duyqusal ve Davranissal Saglik (DDS)
Kazanimlar: DDS 4.7. Akranlarindan gelen hoslanmadigi davranislara rahatsiz edici olmayan, uygun tepkiyi verir.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
DDS 4.4. Yeni ortama girdiginde ortamin kurallarina uyum saglar.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz akranlarindan gelen hoslanmadigi davranislara rahatsiz edici olmayan, uygun tepkiyi veriyor mu? Cocuk dért denemenin Gciinde akranlarindan gelen
hoslanmadigi davranislara rahatsiz edici olmayan, uygun tepkiyi veriyor ise bu kazanim icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
En az 3 tane oyuncak bebek.

Uygulama

Oyuncaklari cocugunuzun ilgisini cekecek bir alana getiriniz. Uygun bir ortam olusturduktan sonra cocugunuzun dikkatini cekecek sekilde elinizdeki bebeklerle co-
cugunuzun oynamaktan hoslandigi bir oyunu oynamasini saglayiniz. Cocugunuzu da oyuna davet ederek bebeklerden bir tanesini ona veriniz. Oyuna devam ederken
cocugunuz icin rahatsiz edici olabilecek davranislardan birini belirleyiniz ve oynattiginiz bebeklerden bir tanesinin, elinizdeki diger bebede bu davranisi géstermesini
saglayiniz. Rahatsiz olan bebegin uygun bir sekilde "Bunu yapmani istemiyorum, bu beni rahatsiz ediyor." vb. tepkileri vermesini saglayiniz. Bu noktada cocugunuzun
dikkatinin sizin Gzerinizde oldugundan emin olunuz. Uyqun tepkiyi veren bebege "Hoslanmadigin seyi soéyledin." deyiniz. Ardindan rahatsiz edici davranis sergileyen
bebegin cocugunuzun da bebegine ayni davranisi sergilemesini saglayiniz. Cocugunuzun uygun tepkiyi vermesi icin 5-6 saniye bekleyiniz. E§er uygun tepkiyi vermez
ise cocugunuza destek vererek "Bunu istemedigini soyleyebilirsin." deyiniz. Eger cocugunuz istenilen tepkiyi verirse "Sen de bebege hoslanmadigini sdyledin, aferin."
diyerek pekistiriniz. Ayni etkinligi birkac defa tekrarlayiniz. Bu kazanimi desteklemek icin ayni ya da benzer etkinlikleri giin icerisinde tekrarlayiniz.

Dikkat edilecek konular
Uyqulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uyqulama dncesi oyun icin uygun bir ortam olustugundan emin olunuz.
Uygulama oncesi akranlari tarafindan yapildigi takdirde cocugunuzun rahatsiz olacagi davranisi 6nceden belirleyiniz.



Uyqulama sirasinda cocugunuzun duyqulari ifade etmesi ve disinmesi ici ona yeterli arayi verdiginizden emin olunuz.

Uyqulama sirasinda eglenceli ve coskulu bir tutum sergilemeyi unutmayiniz.
Uygulama sirasinda rahatsiz edici davranislari cocugunuz iizerinden degil oyuncak bebekler Gzerinden géstermeye 6zen gosteriniz.
Uygulama sonrasi bu kazanimi destekleyecek etkinlikler planlayiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimikle-
rinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise
uygulamay!i yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca gorebilecegi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme vyetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi hikayelestirerek anlatiniz. Yukaridaki etkinligi hikayelestiriniz ve bebeklerin hissedecegi duygular da ekleyerek
hikayeyi zenginlestiriniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzu etkinlige katihmi rahat olacak sekilde oturtunuz. Oyuncak bebekleri rahatca eline alip oynatabilecegi sekilde yer-
lestiriniz. Cocugunuza bebeklerle oynamakta zorlanmamasi icin gerekli fiziksel destedi saglayiniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi cocugunuzun gelisim seviyesine uygun olarak gerceklestirebilirsiniz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz. Kural degisikliklerini cocugunuzun gelisim seviyesine uygun olarak yapiniz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Cesitli dykaler olusturarak cocugunuzun hosuna gitmeyen davranislarla ilgili verebilecedi uygun tepkilere dair repertuvarini zenginlestiriniz. Yazdiginiz éykalerde
giris, gelisme ve sonuc bolimlerinin olmasindan, dykulerin gerekli duygu detaylarina sahip olmasindan emin olunuz. Yazdiginiz 6ykaleri iyi bir sonla bitiriniz.

Gunltk yasantiniz icerisinde cocugunuz size karsi hosunuza gitmeyen bir davranis gésterdiginde uygun bir tavirla bunu istemedidinizi belirtiniz. Cocugunuzla figar,
bebek ve oyuncak peluslar ile oynarken karakterlerin olaylar karsisindaki duygularini oyuncaklari oynatarak ortaya koyunuz.

Cocugunuzla hosuma giden ve gitmeyen seyler hakkinda sohbetler baslatiniz. Bu sohbetlerde problemi ¢c6zmek icin neler yapilabilir? istenmeyen davranislara karsi
uygun tepkiler nasil verilir? Birlikte cozimler wretiniz. Cocugunuzu ortaya koydugu yaratici ve yapici cézimler icin "Aferin." diyerek olumlu tepkinizi belirtiniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz hayali bir oyunda cevresindeki kisilerin duygularini oyuncaklari aracilidi ile ifade ediyor mu? Cocuk dort oturumun tciinde cevresindeki kisilerin duyqula-

rini oyuncaklari araciligi ile ifade ediyor ise bir sonraki kazanima gecebilirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELISIM ALT ALANI: Sosyal Anlamlandirma (SA)
Kazanim: SA 5.5. Acik ates gibi tehlikeli durumlardan givenilir bir mesafede durur.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
SA 5.3. Tehlikeli durumlari tanimlar.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz acik ates gibi tehlikeli durumlardan givenilir bir mesafede durur mu? Cocuk dort denemenin iciinde acik ates gibi tehlikeli durumlardan givenilir bir
mesafede duruyor ise bu kazanim icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
Cocugunuzla yapmaktan keyif aldiginiz bir tatlinin malzemeleri.

Uygulama

Cocugunuzla ateste pisirebileceginiz bir tath tarifini yapiniz. ilgili malzemeleri edinerek onunla mutfaga geciniz. Cocugunuza "Haydi seninle ... yapalim." diyerek
etkinligi baslatiniz. Cocugunuzu da destekleyerek gerekli malzemeleri bir araya getiriniz ve pisirmeye hazir hale gelmesini saglayiniz. Ardindan ¢ocugunuza "Simdi ocak
atesini acacagiz ve o cok sicak. Ona yaklasirken dikkatli olmaliyiz." diyerek bilgisini veriniz. Atesi acarken cocugunuzun dikkatinin sizin Gzerinizde oldugundan emin
olunuz. Birlikte tatliyi karistirmaya ya da pisirmeye baslayiniz. Bu noktada cocugunuzla atesin ne kadar sicak oldugu, elimizi yakalayabilecegi ile ilgili sohbet baslatiniz.
Cocugunuzun atese karsi durdugu mesafeyi vurgulayarak "Aferin, atese uzak duruyorsun." diyerek pekistiriniz. Bu etkinligi farkli zaman dilimlerinde tekrarlayiniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uyqulama dncesi ocak atesinin kontrolli olup olmadigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi pisirecediniz yiyecek icin gerekli malzemeleri hazirlayiniz.
Uygulama dncesi cocugunuzun bu malzemelere alerjisinin olmadigindan emin olunuz.
Uygulama sirasinda coskulu ses tonu, jest ve mimikler kullanarak cocugunuzun dikkatini Gzerinizde tutmak icin ekstra caba harcayiniz.
+Uygulama sirasinda dikkatinizi daima ates ve cocugunuzun Gzerinde tutun ve tehlikeli bir durum olusmasini engelleyiniz.



Uyqulama sonrasi atesi kapatmayi unutmayiniz.

Uyqulama sonrasi benzer etkinlikler planlayarak bu kazanimi destekleyiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimikle-
rinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise
uygulamayi yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca gorebilecegdi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi gerceklestirebilirsiniz. Strec icerisinde oldukca dikkatli olmaya ézen gésteriniz. Cocugunuza gerekli olan yerlerde
destek olunuz. Elinizi givenli bir mesafede birlikte uzatarak atesin sicakhigini deneyimlemesi icin ona firsat taniyiniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzu etkinlige katilimi rahat olacak sekilde oturtunuz. Yiyecek malzemelerinin eklenmesi ve karistiriimasi siiresinde eger
gerekli ise fiziksel destegi saglayiniz. Cocugunuzun atesin sicakligini deneyimlemesi ve pisen yemedi gozlemleyebilmesi icin oturusunu ayarlayiniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi cocugunuzun gelisim seviyesine uygun olarak gerceklestirebilirsiniz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz. Kural degisikliklerini cocugunuzun gelisim seviyesine uygun olarak yapiniz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Cocugunuzla belirlenmis kamp alanlarina giderek atesi deneyimlemesini saglayiniz. Givenli bir sekilde birlikte ates yakiniz ve o ates basinda oyunlar oynayarak
vakit geciriniz.

Gunluk yasantiniz icerisinde mutfak islerinize cocugunuzu da dahil ediniz. Birlikte yemek hazirlamak, corba yapmak gibi aktiviteler diizenleyerek atesi tanimasi ve
gerekli onlemleri almast icin destek sununuz.

Cocugunuzla oteki tehlikeli olabilecek durumlari fark etmesi icin sikca dogaya cikiniz ve yikseklik, bataklik gibi tehlikeler hakkinda bilgilenmesini saglayiniz.

Cocugunuzla yaya olarak trafige cikiniz. Arabalarin, i1sik sisteminin nasil isledigini ve yaya gecitlerinden gecmek gerekliligini, yola atlarken dikkatli olunmasi gerek-
tigini ifade ederek bunlari givenli bir sekilde deneyimlemesine firsat olusturunuz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz acik ates gibi tehlikeli durumlardan givenilir bir mesafede durur mu? Cocuk dért oturumun Gciinde acik ates gibi tehlikeli durumlardan givenilir bir me-

safede duruyor ise bir sonraki kazanima geciniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELISIM ALT ALANI: Sosyal iliskiler (Si)
Kazanim: Si 1.61. Akranlari ile kurallarina uyarak yarismaci masa oyunlari oynar.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
Si 1.36. iki kisilik grup oyunlarinda sira alarak oyun oynar.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz akranlari ile kurallarina uyarak yarismaci masa oyunlari oynuyor mu? Cocugunuz dért denemenin Gciinde akranlari ile kurallarina uyarak yarismaci masa
oyunlari oynuyor ise bu kazanimlar icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
Kuklalar.
Cocugun oynamaktan keyif aldigi masa oyunu.

Uygulama

Cocugunuzla yapacadiniz, onun kendini yetkin ve iyi hissettigi bir masa oyunu seciniz. Kuklalari ve masa oyununu alip cocugunuzun goris alanina geliniz ve cocu-
gunuzu "Haydi gel, sen ben ve kuklalar oyun oynayalim." diyerek masa oyununu baslatiniz. Oyun siresince kuklalardan en az birini siz canlandirarak oyunu eglenceli ve
komik bir hale getiriniz. Kuklalardan kurallara uymayanlari eglenceli bir sekilde uyarip, kurallar takip eden ve oyunu kurallarina uygqun sekilde oynayan kuklalara "Afe-
rin, sen tam da oyunu kurallarina goére oynuyorsun. Cok giizel oynuyorsunuz." diyerek kutlayiniz. Oyun rekabetci bir oyun olsa dahi asil odaginizi eglencede ve sirecin
kendisinde tutunuz. Cocugunuz kurallara uyarak oynadigi anlarda kutlamayi ve pekistirmeyi ihmal etmeyiniz. Oyunu keyif almaya devam ettiginiz sirece strdiriniz.
Gun icerisinde benzer etkinlik ya da aktivitelerle bu kazanimi destekleyiniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi oyun icin uygun bir ortam olustugundan emin olunuz.
-+ Uygulama dncesi cocugunuz icin gercekten ilgi cekici nesne ve etkinlikleri sectiginizden emin olunuz.
Uygulama dncesi oyunun kurallarina hakim oldugunuzdan emin olunuz.



Uyqulama sirasinda rekabetci bir masa izeri oyunu olsa dahi eglenceyi yiksek tutunuz.

Uyqulama sirasinda coskulu bir ses tonu kullaniniz.
Uygulama sonrasi bu kazanimlari destekleyecek farkli etkinlikler gerceklestiriniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimikle-
rinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise
uygulamay!i yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca gorebilecegi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi daha sesli ya da dokulu masa oyunlari ile gerceklestiriniz. Kuklalarin yerine cocugunuzun birlikte oynamaktan keyif
aldidi, tanidik ve guvenilir yetiskinleri seciniz. Oyun siresince kurallara uyarak oynayanlari pekistirmeyi ihmal etmeyiniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzu etkinlige katihmi rahat olacak sekilde oturtunuz. Gerekli noktalarda fiziksel olarak destek saglayiniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, masa Gzeri oyunun kurallarini cocugunuzun gelisim seviyesine uyqun olarak sadelestiriniz. Kuklalar yerine tanidiginiz ve gu-
vendiginiz yetiskinleri kullaniniz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz. Kuklalar yerine oyunu iki kisilik oynamayi tercih ediniz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Cocugunuzla giin icerisinde uygulayabileceginiz ev kurallari olusturunuz (6rnegin disaridan geldikten sonra elleri yikamak, yemek vakitleri, uyku zamanlarn vb.). Bu
kurallari dizenli bir sekilde ev hayatiniza adapte ediniz.

Cocugunuzun gin icerisinde farkh kuralli oyunlari takip edip oynayabilecedi ortamlara gidiniz. Oyun gruplar, yasitlarinin oldugu parklari tercih edebilirsiniz.
Cocugunuz gin icerisinde oyunlarda uygun davrandigi ve 6teki oyun arkadaslarinin oyununa saygi goésterdigi anlarda cocugunuzu pekistirmeyi ihmal etmeyiniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz akranlari ile kurallarina uyarak yarismaci masa oyunlar oynuyor mu? Cocugunuz dort oturumun Gciinde akranlari ile kurallarina uyarak yarismaci masa

oyunlari oynuyor ise bir sonraki kazanima geciniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELIiSIM ALT ALANI: Benlik Algisi-Oz Yeterlilik (BAOY)
Kazanim: BAQY 2.21. Tercih yapmasi gereken durumlarda bagimsiz olarak tercihte bulunur.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
BAQY 2.13. Bir konu hakkindaki disiincelerini basitce ifade eder.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz tercih yapmasi gereken durumlarda bagimsiz olarak tercihte bulunur mu? Cocuk dért denemenin Gciinde tercih yapmasi gereken durumlarda bagimsiz
olarak tercihte bulunuyor ise bu kazanmim icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
Hayvan ve yiyecek oyuncaklari.

Uygulama

Materyalleri cocugunuzun dikkatini cekecek sekilde ortama getiriniz. Hayvanlarn belirli araliklarla yerlestirmeye baslayarak "Burasi bir hayvanat bahcesi, ben de
hayvanlarin bakicistyim." diyerek oyun ortamini kurunuz. Daha sonra hayvanlara nazik davranarak onlari besleyiniz ve onlarla konusunuz. Hayvanlara nazik davranislar
gosterirken cocugunuzu da "Aaa .... da actkmis." diyerek oyuncak hayvanlarla oynamasi icin cesaretlendiriniz. Cocugunuz hayvanlarla oynamaya basladiginda cocugunu-
za hayvanlarla ilgili olarak tek tek "Hangi yiyecedi yedireceksin?" diye sorarak elinizdeki yiyecek oyuncaklar arasindan tercih yapmasi icin firsat olusturunuz. Etkinlikte
cocugunuzun yapacagi tercihlere dair herhangi bir yonlendirme ya da diizeltme yapmadan sessizce bekleyiniz. Cocugunuz tercihini yaptiginda "Aaa cok iyi fikir! Aslani da
bununla beslemeyi sectin." diyerek pekistiriniz. Etkinlik siresince oyuncu bir ses tonunu devam ettiriniz. Cocugunuz herhangi bir tercih yapmaz ise sessizce bekleyiniz.
Daha sonra siz farkli bir hayvan icin yiyecekler arasindan tercih yaparak o hayvani besleyiniz. Etkinligi birkac defa tekrarlayiniz. Giin icerisinde kazanimi desteklemek
icin cocugunuzun tercih yapabilecegi farkli etkinlikler olusturunuz.

Dikkat edilecek konular
Uyqulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uyqulama dncesi oyun icin uygun bir ortam olustugundan emin olunuz.
Uygulama sirasinda oyuncaklari cocugun kolaylikla erisebilecedi alanlara yerlestiriniz.
Uygulama sirasinda cocugun oyuna katimindan duydugunuz memnuniyeti belli edecek bir ses tonu ile etkinligi gerceklestiriniz.



Uyqulama sirasinda yonlendirici olmaktan kacininiz.

Uyqulama sirasinda cocugunuz oyun icerigini zenginlestirme talebinde bulunursa reddedici davranmayiniz.
Uyqulama sirasinda ozellikle yapilan tercih ve secimleri pekistiriniz.
Uyqulama sonrasi bu kazanimin desteklenecegi farkl etkinlikler planlayiniz ve gerceklestiriniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimikle-
rinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise
uygulamayi yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca gérebilecegi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, bir sarki secme oyunu baslatiniz. Cocugunuzun dans etmek ya da dinlemekten keyif aldigi sarkilarin isimlerini sdyleyerek cocu-
gunuzun tercihte bulunmasi icin firsatlar olusturunuz. Cocugunuzun karar verme sirecinde sessizce bekleyiniz, yonlendirici olmayiniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzu etkinlige katilimi rahat olacak sekilde oturtunuz. Gerekli noktalarda fiziksel olarak destek saglayiniz. Bu etkinlikte
hayvanlara yemek yedirme konusunda zorlanma olmasi ihtimalinde, tercih ettigi yiyecedi size séylemesi ya da isaret etmesi olarak etkinligi uyarlayabilirsiniz.
Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, tercih yapmasi gereken yiyecek sayisini cocugunuzun gelisim seviyesine uygun olarak ayarlayiniz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun tercih yapma siresince gerekli zamani ona taniyiniz. Cocugunuzun sozel oldugu gibi fiziksel ipuclarini da takip ediniz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

GUnlUk yasantinizda iklim ve cevre kosullarina uygun olacak sekilde cocugunuzun kendi kiyafetlerini secmesi icin ona alan taniyiniz.

GUnlUk yasantinizda cocugunuzla "Bugiinki 6Gina sen sec." giind yapiniz. 0 giin cocugunuzun sofrada yenecek yiyeceklerle ilgili tercih yapmasina izin veriniz ve
ailecek cocugunuzun sectigi yemedi yiyiniz. Cocugunuzun yaptidi tercihlerden dolayi ne kadar mutlu oldugunuzu ona gosteriniz.

Bazi giinlerde gezmeye gidecedginiz yerleri belirlerken karar verme sirecinde cocugunuzu da dahil ediniz. Onun da fikrini aliniz. Cocugunuzun yaptigi tercihlerden
mimkdn olanlari gerceklestirmeyi ihmal etmeyiniz.

Gunluk yasantiniz icerisinde cocugunuza miamkin olan en yiksek seviyede tercih yapabilecedi ortamlar ayarlayiniz. Bunlar arabada, alisveriste, sohbet konularin-
da, secilecek oyunlarda olabilir. Cocugunuzun secim yapmasi icin ona firsatlar olusturunuz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz tercih yapmasi gereken durumlarda bagimsiz olarak tercihte bulunur mu? Cocuk dort oturumun Gciinde tercih yapmasi gereken durumlarda bagimsiz

olarak tercihte bulunuyor ise bir sonraki kazanima gecebilirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELiSIM ALT ALANI: Oz Denetim (OD)
Kazanim: OD 3.26. Digerleri konusurken susar.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
0D 3.16. Bir sosyal ortamda uymasi gereken kurallara yetiskin gozetiminde uyar.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?
Cocugunuz digerleri konusurken susuyor mu? Cocuk dért denemenin iciinde digerleri konusurken susuyor ise bu kazanim icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
En az 3 tane kukla.

Uygulama

Cocugunuzla kuklalar kullanarak 6gretmencilik oyunu oynayiniz. Kuklalari alarak cocugunuza "Haydi 6gretmencilik oynayalim." diyerek oyuna davet ediniz. Cocugu-
nuzun ilgisini cektikten sonra "Simdi ben dgretmenim, kuklalar da 6grenci olsun. Ogrencilerim sinifa hos geldiniz, bana bugiin neler yaptiginizi anlatir misiniz?" diyerek
oyunu baslatiniz. Kuklalarin 2 tanesini siz aliniz, 1 tanesini de cocugunuza veriniz. Tuttugunuz kuklalardan biri ile baslayiniz. Tam kuklaniniz giininin nasil gectigini
anlatirken tuttugunuz 6teki kuklanin onun s6ziini kesmesini ve heyecanli bir sekilde araya girmesini saglayiniz. Tekrar 6gretmen kimligi ile "Arkadaslarimiz konusurken
sessizce dinlemeliyiz." diyerek kurali belirtiniz. Ardindan cocugunuzun kuklasini ifade ederek "..., sen cok sessizce bekliyorsun, aferin." diyerek pekistiriniz. Ardindan
konusma sirasini cocugunuza veriniz. Batin kuklalar konusuncaya kadar oyunu sardiriiniz. Eger cocugunuz susup beklemekte zorlaniyor ise gerekli anlarda "Litfen
sessizce bekliyoruz." diyerek oyuncu kimliginizi sirdirintz. Cocugunuz digerleri konusurken sustugunda "Aferin." diyerek pekistirmeyi unutmayiniz. Bu ve benzeri et-
kinlikleri ayni kazanimi desteklemek amaciyla guc icerisinde tekrarlayiniz.

Dikkat edilecek konular
+Uygulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi oyun icin uygun bir ortam olustugundan emin olunuz.
Uyqulama dncesi kuklalarin cocugunuz icin yeterince ilgin¢ oldugundan emin olunuz.
Uyqulama dncesi cocugunuzun 6gretmenlerle ilgili herhangi bir koti deneyimi olmadigindan emin olunuz.



Uyqulama sirasinda cocugunuzla coskulu bir ses tonu kullaniniz.

Uyqulama sirasinda karakterler arasi gecislerde ses tonunuzu degistirmeyi unutmayiniz.
Uygulama sirasinda cocugunuzun sabirsiz davranislari olursa empatik ve anlayish bir dil kullaniniz.
Uygulama sonrasi cocugunuzun susup bekledigi anlar icin pekistirme yapiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimikle-
rinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise
uygulamay!i yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca gorebilecegi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, sirali sarki séyleme etkinligi gerceklestiriniz. Cocugunuzun sdylemekten keyif aldigi sarkilari belirleyiniz ve yanina giderek "Haydi
seninle bu sarkilar soyleyelim." diyerek oyunu baslatiniz. Sarkilari kendi icerisinde bélerek sira ile sdyleyiniz. Sizin soyleyeceginiz kisim geldiginde cocugunuzu
sessizce bekledigi ve sustugu icin pekistiriniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzu etkinlige katihmi rahat olacak sekilde oturtunuz. Gerekli noktalarda fiziksel olarak destek saglayiniz. Kuklalar yerine
oyuncak bebekleri oturup konusturabilirsiniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, 6gretmencilik oynamak yerine cocugunuz ve kuklalarla sohbet ediyormuscasina etkinligi uyarlayiniz. Tek tek kuklalara ve co-
cugunuza soz vererek onlarla sevdikleri konular hakkinda sohbet ediniz. Cocugunuz baskasi konusmaya baslayinca susuyorsa onu kutlayiniz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin Gzerinizde
oldugundan emin olunuz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

GUn icerisinde cocugunuzla yapacaginiz sohbetlerin sikligini artiriniz. Cocugunuz sizi dinlerken "Cok guzel dinliyorsun, aferin." diyerek pekistiriniz.

Aksam yemeklerini, sabah kahvaltilarini siz ve aileniz icin bir sohbet ortamina ceviriniz. Gin icerisinde neler yaptiginizi, sizi mutlu eden seyleri, Gzen olaylari,
gelecek planlarinizi cocugunuzun da ilgisini cekecek sekilde konusunuz. Cocugunuz konusurken siz de onu sessizce dinleyiniz.

Cocugunuzla sinemaya gidiniz. Cocugunuza orada film oynarken herkesin ne kadar sessizce izledigini, film hakkinda film bitince konusabileceginizi soyleyiniz.
Cocugunuzun sessizce izleyebilecedi farkh etkinliklerle giinlik yasantinizi zenginlestiriniz.

Son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz digerleri konusurken susuyor mu? Cocuk dort oturumun G¢iinde digerleri konusurken susuyor ise bir sonraki kazanima geciniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELiSIM ALT ALANI: Duyqusal ve Davranissal Saglik (DDS)
Kazanim: DDS 4.17. Onu rahatsiz edici davranislara zorlayan ortamlardan uzaklasir.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazanimi yerine getirdiginden emin olunuz.
DDS 4.7. Akranlarindan gelen hoslanmadigi davranislara rahatsiz edici olmayan, uygun tepkiyi verir.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz onu rahatsiz edici davranislara zorlayan ortamlardan uzaklasir mi? Cocuk doért denemenin Gciinde onu rahatsiz edici davranislara zorlayan ortamlardan
uzaklasirsa bu kazanim icin arti veriniz.

ETKINLIK
Materyaller
En az 3 tane kukla.

Uygulama

Kuklalari alarak cocugunuzun goris alanina getiriniz. Cocugunuzu onun oynamaktan keyif alacagi bir oyuna davet ediniz. Cocugunuz oynamaya baslarken kukla-
lardan 2 tanesini siz oynatiniz. Oyuna devam ederken elinizdeki kuklalardan birini, diger kuklayi rahatsiz edecek bir davranis sergiliyor gibi oynatiniz. Bu davranisin
cocucugunuzun da hosuna gitmeyecek bir davranis oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun dikkati sizin Gzerinizdeyken rahatsiz olan kuklanin rahatsizligini belirterek
ortamdan uzaklasmasini saglayiniz. Daha sonra uzaklasan kukla hakkinda olumlu yorumlar yapiniz. Ardindan rahatsiz edici kuklanizin cocugunuzun tuttugu kuklayr da
ayni tir davranislara zorlamasini saglayiniz. Cocugunuz kuklasini uzaklastirirsa "Aferin kukla, sen rahatsiz olunca uzaklastin." diyerek kutlayiniz. EGer cocugunuz kuklasini
uzaklastirmazsa uzaklastirmasi icin ebeveyn olarak ona destek olunuz. Ayni etkinligi birkac defa daha tekrarlayiniz. Ayni kazanimi desteklemek icin farkli etkinliklerle
gln icerisinde pekistiriniz.

Dikkat edilecek konular
+Uygulama dncesi cocugunuzun bakim, beslenme, uyku gibi ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi oyun icin uygun bir ortam olustugundan emin olunuz.
Uyqgulama sirasinda rahatsiz edici davranislari cocugunuz izerinde dedil kuklalar Gzerinde oynatmaya ézen gdosteriniz.



Uyqulama sirasinda cocugunuz ile olumlu bir paylasim ortami olusturunuz.

Uyqulama sonrasi farkl etkinlikler dizenleyerek ayni kazanimlari destekleyiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimikle-
rinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise
uygulamay!i yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca gorebilecedi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi 6ykilestirerek anlatiniz. Giris, gelisme ve sonug¢ bolimleri olan mutlaka iyi sonla biten bir hikaye yaziniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzu etkinlige katihmi rahat olacak sekilde oturtunuz. Gerekli noktalarda fiziksel olarak destek saglayiniz. Kuklalar yerine
oyuncak bebekler de kullanabilirsiniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, ayni etkinligi gerceklestirebilirsiniz.
Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin dzerinizde
oldugundan emin olunuz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Cocugunuzun akranlaryla grup halinde gerceklestirebilecegi etkinlikler diizenleyiniz. Bu etkinliklerde cocugunuza grup icinde bulunmasi, birlikte oynamasi ve ra-
hatsiz edici durumlarda basa cikabilmesi icin destek sununuz.

Gun icerisinde cocugunuz sizinle etkilesim icerisinde iken hoslanmadiginiz bir davranisa sizi zorladiginda muhakkak bununla ilgili rahatsiziginizi net bir tavirla ama
kizmadan belirtiniz.

Cocugunuza akran iliskileri konusunda bilgi sunacak paylasma temali cocuk kitaplari edininiz. Onlan birlikte okuyarak konu hakkinda sohbet ediniz, cocugunuza
firsat olusturunuz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz onu rahatsiz edici davranislara zorlayan ortamlardan uzaklasir mi? Cocuk dért oturumun Gg¢iinde onu rahatsiz edici davranislara zorlayan ortamlardan

uzaklasir ise bir sonraki kazanima gecebilirsiniz.



SOSYAL-DUYGUSAL GELISiM ALANI

GELISIM ALT ALANI: Sosyal Anlamlandirma (SA)
Kazanim: SA 5.7. Yollarin ya da hareket halindeki araclarin tehlikeli oldugunu anladigini gésterir.

On kosullar: Cocugunuzun alttaki kazamimi yerine getirdiginden emin olunuz.
SA 5.5. Acik ates gibi tehlikeli durumlardan givenli bir mesafede durur.

Degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz yollarin ya da trafik halindeki araclarin tehlikeli oldugunu anladigini gésterir mi? Cocuk dort denemenin Gciinde yollarin ya da trafik halindeki araclarin
tehlikeli oldugunu anladigini gésteriyor ise bu kazanimlar icin arti veriniz.

ETKINLIK

Materyaller
Oyuncak arabalar ve bebekler.
- Trafik isareti oyuncaklari.
Bant.

Uygulama

Cocugunuzla uygun bir zeminde bantlar ve trafik isaretleri oyuncaklariyla bir trafik oyunu yapiniz. Birlikte dilediginiz sekilde bantlarla yol olusturarak trafik isaretlerini
yerlestiriniz. Ardindan "Arabalar yolda hizli gidiyor." diyerek cocugunuzu bilgilendirerek kendi sirdiigiiniz arabalarin hizli bir sekilde gitmesini saglayiniz. Bu sirada kont-
rol ettiginiz oyuncak bebekleri de kendi aralarinda "Arabalara dikkat etmeliyiz, karsidan karsiya dikkatli gecmeliyiz." gibi 6rneklerle eglenceli sekillerde konusturarak
interaktif bir oyun olusturunuz. Cocugunuzun da oyuna katilmasi icin onu destekleyiniz. Cocugunuzla oyunu sirdirirken "Arabalara dikkat etmeliyiz.", "Yaya gecidinden
gecelim." gibi cimleleri bol miktarda kullanarak cocugunuzun konu ile ilgili farkindahgini gelistiriniz. Ardindan cocugunuzun da ayni davranislan taklit edip etmedigini
gozlemleyiniz. Eger benzer oyun érinttsine katilmiyor ise arabalariniz ve bebekleriniz ile cocugunuzu oyunun icine dahil ediniz. Ayni etkinligi bir sire devam ettiriniz.
Bu kazanimi desteklemek icin benzer aktiviteler yaparak gin icerisinde tekrar ediniz.

Dikkat edilecek konular
Uygulama dncesi cocugunuzun beslenme, uyku gibi birincil ihtiyaclarinin karsilandigindan emin olunuz.
Uygulama dncesi sectiginiz materyallerin cocugunuzun ilgisini cekeceginden emin olunuz.
Uyqulama dncesi sectidiniz bantlarin zemine kolay yapisacak ve kolay sékilecek bantlar olmasina ézen gdosteriniz.
Uyqulama sirasinda cocugunuzun dikkatinin sizin izerinizde oldugundan emin olunuz.



Uyqulama sirasinda cocugunuza geredinden fazla yardimci olmayiniz.

Uyqulama sirasinda ses tonunuzun coskulu ve neseli olmasi gerektigine dikkat ediniz.

Uyqgulama sirasinda cocugunuzun boy hizasina indiginizden ve sizi rahatca gorebildiginden emin olunuz.

Uygulama sirasinda jest ve mimiklerinizin olumlu bir ortami desteklediginden emin olunuz.

Uygulama sirasinda cocugunuzun bagimsiz denemelerini takdir ediniz.

Uygulama sonrasi benzer etkinlikleri sikca tekrarlayiniz.

Uygulama sonrasi giinliik yasam aktiviteleriniz icerisinde gerek gordiiginiz yerlerde cocugunuzdan yardim ve destek talebinde bulunmayi ihmal etmeyiniz.

Yetersizliklere gore etkinliklerdeki uyarlamalar

isitme yetersizligi olan cocuk icin, isaret dili 6gretimi baslamissa isaret dilini ve sozel dili birlikte kullanarak iletisim kurunuz. Uygulama sirasinda jest ve mimikle-
rinizi yogun bir sekilde kullaniniz, konusurken yavas konusunuz ve cocugunuzun dudaklarinizi incelemesine izin veriniz. Eger isaret dili 6gretimi baslamamis ise
uygulamay!i yaparken cocugunuzun sizi ihtiyac duydugunda rahatca gorebilecegi bir mesafede olmaya 6zen gosteriniz.

Gorme yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzla yaya trafiginde bulunacaginiz bir gezintiye cikiniz. Cocugunuzla gezerken araba seslerini dinleyiniz. Arag seslerini,
yaya gecit sinyallerini, hizh gecen araclarin ses yiiksekligini konusarak, dinleyerek tartisiniz. Cocugunuzun dikkatini bol miktarda pekistirerek irkitmeden olasi
tehlikeleri fark etmesini saglayiniz.

Fiziksel yetersizligi olan cocuk icin, cocugunuzun postirind etkinlik icin uygun sekilde ayarladiginizdan emin olunuz. Cocugunuzun fiziksel yeterliliklerine uygun
sekilde etkinligi adapte ediniz ya da farkhlastiriniz.

Zihinsel yetersizligi olan cocuk icin, iki kisi ayni anda arabalari sirerek oyunu cocugunuzun hizina gére ayarlayiniz. Cocugunuzun sireci takip etmesi adina destek
olunuz.

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da riski olan cocuk icin, etkinligin onun icin yeterince dikkat cekici oldugundan emin olunuz. Cocugunuzun ilgisinin sizin izerinizde
oldugundan emin olunuz. Trafik oyununda arabalari sirerken oyunun etkilesimli devam etmesine 6zen gosteriniz.

Etkinlik cesitlemeleri ve genelleme

Cocugunuzla gunlik yasantinizda etkilesim kurarken olasi tehlikelere dair sohbetler ediniz.
Gunluk yasantiniz icerisinde yaya trafigine ciktiginizda mutlaka trafik kurallarini takip ederek devam ediniz. Birlikte yaya gecitlerinden geciniz, 1siklarn takip ediniz.

Cocugunuzla bisiklet binerek bisiklet trafigi oyunlari olusturunuz. Bisikletleri arabalar gibi oynatarak hizli gitmek, yavas gitmek, trafik kurallari, olasi tehlikelerle
oyununuzu zenginlestiriniz.

son degerlendirme/Cocuk bu beceriyi yapabiliyor mu?

Cocugunuz yollarin ya da trafik halindeki araclarin tehlikeli oldugunu anladigini gosterir mi? Cocuk dért oturumun Gciinde yollarin ya da trafik halindeki araclarin

tehlikeli oldugunu anladigini gosteriyor ise bir sonraki kazanima gecebilirsiniz.
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